BEFORE APPLYING THE BRACE, PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE BRACE.

INTENDED USE/INDICATIONS
Ankle Sprains and Strains, Ankle Instability

CONTRAINDICATIONS
N/A

WARNINGS AND CAUTIONS

I you experience any pain, swelling, sensation changes, or any unusual reactions
while using this product, consult your medical professional immediately. The support
should be snug but not impair circulation. Never wear the support over an open
wound.

APPLICATION INFORMATION

1. Apply sock, loosen laces and straps

2. Slide foot into brace toes first, ensure the tongue is on top of the foot

3. Lace up the brace

4. Take the outer strap and cross in front of foot and under the heel, pull strap until
desired tension is achieved. Attach contact closure

5. Take the inner strap cross in front of foot and under heel to form an “X", pull strap
until desired tension is achieved. Attach contact closure

6. Pull the top circumferential straps towards front of ankle over the laces and secure

CLEANING INSTRUCTIONS
Hand wash in warm water using mild soap, rinse thoroughly. AIR DRY. Note: If not
rinsed thoroughly, residual soap may cause irritation and deteriorate material.

MATERIAL CONTENTS
41% Nylon, 3% Foam, 47% Polyester, 4% Cotton, 5% Spandex

LEVEL OF SUPPORT

ojelelc

MiD MAX MAX+

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX

INTENDED FOR SINGLE PATIENT USE

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and its
accessories for material or workmanship defects for a period of six months
from the date of sale.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN STATE -OF-THE-ART
TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM COMPATIBILITY OF
FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND COMFORT, THIS DEVICE

IS ONLY ONE ELEMENT IN THE OVERALL TREATMENT PROGRAM
ADMINISTERED BY A MEDICAL PROFESSIONAL. THERE IS NO
GUARANTEE THAT INJURY WILL BE PREVENTED THROUGH THE USE OF
THIS PRODUCT.

Your intelligent training partner

FRANGAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS SUIVANTES AVANT D'UTILISER
LE DISPOSITIF. UNE MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

UTILISATION/INDICATIONS
Entorses et foulures de la cheville, instabilité de la cheville

CONTRE-INDICATIONS
Aucune

AVERTISSEMENTS ET MISES EN GARDE

En cas de douleur, denflure, d'altération de la sensation ou de toute autre réaction
inhabituelle durant I'utilisation du produit, consulter immédiatement un médecin.
L'orthése doit étre bien serrée sans toutefois entraver la circulation. Ne jamais porter
I'orthése sur une plaie ouverte.

INFORMATIONS RELATIVES A LA MISE EN PLACE

1. Mettre la chaussette, desserrer les lacets et les sangles.

2. Glisser le pied dans I'orthése, orteils en premier, et s'assurer que la languette se
trouve sur le dessus du pied.

3. Serrer les lacets de I'orthese.

4. Saisir la sangle extérieure et la croiser sur le devant du pied et sous le talon, puis
tirer 1a sangle jusqu'a obtenir le niveau de tension désiré. Serrer la fermeture de
contact.

5. Croiser la sangle intérieure sur le devant du pied et sous le talon pour former un «
X», puis tirer la sangle jusqu'a obtenir le niveau de tension désiré. Serrer la fermeture
de contact.

6. Tirer les sangles circonférentielles du dessus vers Iavant de la cheville, par-dessus
les lacets, et bien attacher.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE

Laver le revétement a la main a I'eau chaude avec un savon doux et rincer
abondamment. Remarque : Si le produit n'est pas suffisamment rincé, les résidus de
savon peuvent provoquer des irritations et endommager le matériau.

COMPOSITION DES MATERIAUX
41 % nylon, 3 % mousse, 47 % polyester, 4 % coton, 5 % élasthanne

NIVEAU DE SOUTIEN
MIN MID MAX MAX+

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

PREVU POUR UN USAGE SUR UNE SEULE PERSONNE.

GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie de l'unité ainsi
que ses accessoires en cas de défaut matériel ou de fabrication pendant
une période de six mois a compter de la date d'achat.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE
UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE
DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE ET DE CONFORT, IL
N’EST PAS GARANTI QUE L°UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENDRA
TOUT PREJUDICE CORPOREL.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUGOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO FUNCIONAMENTO CORRECTO DO
DISPOSITIVO.

uso PRETENDIDO/INDICA(.'GES
Entorses e distensdes do tornozelo, instabilidade do tornozelo.

CONTRAINDICACOES
N/A

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

Se, durante o uso deste produto, vocé sentir dor, ocorrer inchaco, alteracdes da
sensibilidade ou qualquer outra reagdo incomum, consulte imediatamente o seu
médico. O suporte deve estar bem justo, mas ndo pode prejudicar a circulagdo. Nunca
use o suporte sobre uma ferida aberta.

INSTRUCOES PARA COLOCACAO

1. Coloque a meia, cadarcos soltos e as faixas

2. Cologue o pé dentro da tornozeleira, assegure-se de que a lingueta esteja na parte
superior do pé

3. Amarre a tornozeleira

4. Pegue a faixa externa e cruze-a na frente do pé e embaixo do calcanhar, puxe a
faixa até atingir a tensdo desejada. Prenda o fechamento de contato

5. Pegue a faixa interna e cruze-a na frente do pé e embaixo do calcanhar para formar
um “X’, puxe a faixa até atingir a tensdo desejada. Prenda o fechamento de contato

6. Puxe as faixas circulares superiores até a parte da frente do tornozelo, sobre o
cadarco, e prenda-as

INSTRUCOES DE LIMPEZA

Lave em dgua morna, usando um sabdo suave e enxdgue bem. Observagdo: Se este
produto ndo for bem enxaguado, os resfduos do sabdo podem causar irritagdo e
podem causar a deterioracdo do material.

COMPOSICAO DO MATERIAL
41% Nylon, 3% Espuma, 47% Poliéster, 4% Algoddo, 5% Spandex

LEVEL OF SUPPORT

Qoo

MAX+

@ NAO CONTEM LATEX DE BORRACHA NATURAL

DESTINADO AO USO INDIVIDUAL DO PACIENTE.

GARANTIA A DJO, LLC se compromete a reparar ou substituir a totalidade ou
parte da unidade e seus acessorios,

por defeitos de material ou fabricacdo, durante o periodo de seis meses
apos a data de venda.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S ESFORCOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA

COMPATIBILIDADE MAXIMA DA FUNCAO, FORCA, DURABILIDADE E
CONFORTO, NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGCAO DESTE PRODUTO.

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA
Y DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

USO PREVISTO/INDICACIONES
Esguinces y torceduras de tobillo, inestabilidad del tobillo.

CONTRAINDICACIONES
N/C

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Si experimenta dolor, hinchazon, cambios de sensibilidad o cualquier reaccion poco
habitual durante el uso de este producto, consulte inmediatamente a su profesional
médico. El soporte debe quedar bien ajustado, pero sin impedir la circulacién. No
Ileve nunca este soporte sobre una herida abierta.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

1. Coloque la media, afloje las cintas y correas.

2. Deslice el pie en el soporte, primero los dedos; aseglrese de que la lengiieta esté
en la parte superior del pie.

3. Encaje la Ortesis.

4.Tome la correa exterior y criicela delante del pie y debajo del talén, coloque la
correa hasta obtener la tensién deseada. Ajuste el cierre de contacto.

5. Tome la correa interior y criicela delante del pie y debajo del talon para formar una
“X",la correa hasta obtener la tensién deseada. Ajuste el cierre de contacto.

6. Coloque las correas circunferenciales superiores delante del tobillo por encima de
las cintas y asegure.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA

Lave a mano con agua tibia y jabdn suave enjuague bien Nota: Si no se enjuaga
correctamente, los restos de jabon pueden ocasionar irritacion y deteriorar el
material.

COMPOSIZIONE DEI MATERIALI
41 % nylon, 3 % espuma, 47 % poliéster, 4 % algoddn, 5 % lycra

NIVEL DE SUJECION
MIN MID MAX MAX+

@ FABRICADO SIN LATEX DE CAUCHO NATURAL

INDICADO PARA EL USO DE UN SGLO PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la totalidad o parte
del producto y sus accesorios, por defectos del material o de mano de
obra, durante los seis meses siguientes a la fecha de compra .

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES CON
LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA COMPATIBILIDAD
MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA, DURABILIDAD Y COMODIDAD,
NO EXISTE GARANTIA ALGUNA DE QUE SE EVITARAN LESIONES
DURANTE EL EMPLEO DE ESTE PRODUCTO.

VANLIGEN LAS IGENOM INSTRUKTIONERNA NOGGRANT FORE ANVANDNING. DET AR
VIKTIGT ATT DU SATTER PA KNASKYDDET KORREKT FOR ATT DET SKA FUNGERA OPTIMALT.

ANVANDNINGSOMRADEN
Instabilitet i ankeln, stukning eller strackning av ankeln

ANVANDS EJ VID
N/A

VARNING

Neopren-skydd ska ej anvéndas av personer som misstanker allergi eller
overkanslighet mot neopren-produkter. Om du upplever smarta, svullnad,
kénselstorningar eller andra ovanliga reaktioner medan du anvander produkten ska
du kontakta sjukvarden. Kndskyddet ska sitta at, men inte sa hart att det paverkar
blodcirkulationen. Skyddet far ej sattas dver ett oppet sar.

GOR SA HAR

1. Dra pd strumpan, lossa snoren och remmar

2. Dra pd den med tdrna forst, se till att tungan &r ovanpa foten

3. Snora fast skyddet

4.Ta den yttre remmen, korsa den dver foten, in under hdlen och fdst remmen nér
den spanner lagom.

5. Ta den inre remmen, korsa den framfor foten, in under halen s att det bildas ett
“X', dra i remmen och fdst den ndr den spanner lagom.

6. Dra i toppremmarna mot ovansidan av ankeln Gver snrena och fast.

TVATTRAD

Handtvattas i varmt vatten med ett skonsamt tvittmedel, skdlj ordentligt. LUFTTORKAS
—om du inte skdljer ordentligt efter tvatt kan tvattmedelsrester orsaka irritation pa
huden och forstora materialet.

MATERIAL
41% Nylon, 3% Foam, 47% Polyester, 4% Cotton, 5% Spandex

NIVA AV SUPPORT

Yoo

MAX+
@ INNEHALLER EJ LATEX

AVSEDD FOR ANVANDNING AV EN PERSON

GARANTI DJO, LLC lagar eller erséatter hela eller delar av skyddet samt
eventuella tillbehor vid material- eller tillverkningsfel upp till 6 manader
efter ink6psdatum.

NOTERA: AVEN OM VI GJORT ALLT FOR ATT SKAPA ETT SKYDD MED
MAXIMAL FUNKTION VAD GALLER STYRKA, HALLBARHET OCH
BEKVAMLIGHET KAN DETTA SKYDD ENDAST SES SOM EN DEL AV
BEHANDLINGEN SOM REKOMMENDERAS VIA LAKARE, SJUKGYMNAST
ELLER ANNAN MEDICINSKT ANSVARIG PERSON. DET FINNS INGA
GARANTIER FOR ATT DU INTE SKADAS AVEN OM DU ANVANDER
DENNA PRODUKT.

PRIMA DI APPLICARE IL TUTORE, LEGGERE INTERAMENTE E ATTENTAMENTE LE
PRESENTI ISTRUZIONI. L'USO CORRETTO E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN
FUNZIONAMENTO ADEGUATO.

USO PREVISTO/INDICAZIONI
Distorsioni e stiramenti della caviglia, instabilita della caviglia

CONTROINDICAZIONI
Nessuna

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

Nel caso in cui si awertano sintomi quali dolore, gonfiore, alterazione delle
percezioni sensoriali 0 qualsiasi altra reazione anomala durante I'uso del presente
prodotto, rivolgersi immediatamente al medico. Il supporto deve aderire bene senza
compromettere la circolazione. Non indossare mai il supporto su una ferita aperta.

INFORMAZIONI SULL’APPLICAZIONE

1. Indossare un calzino, allentare i lacci e le cinghie

2. Inserire il piede nella cavigliera partendo dalle dita, assicurarsi che la linguetta si
trovi sulla parte superiore del piede

3. Allacciare il tutore

4. Awolgere la cinghia esterna sulla parte anteriore del piede e sotto il tallone, tirando
fino a raggiungere la tensione desiderata. Fissare la chiusura a velcro

5. Awolgere la cinghia interna sulla parte anteriore del piede e sotto il tallone,
formando una X, tirando fino a raggiungere la tensione desiderata. Fissare la chiusura
avelcro

6. Tirare le cinghie superiori verso la parte anteriore della caviglia sopra i lacci e
chiudere

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA

Lavare a mano in acqua tiepida con sapone neutro, risciacquare abbondantemente.
ASCIUGARE ALL'ARIA. Nota: se non risciacquato perfettamente, i residui di sapone
potrebbero provocare irritazioni cutanee o danneggiare il materiale.

CONTENUTO MATERIALE
41% nylon, 3% schiuma, 47% poliestere, 4% cotone, 5% spandex
LIVELLO DI SUPPORTO

Ut MID MAX MAX+

@ NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA NATURALE

PER L'USO ESCLUSIVO SU UN SOLO PAZIENTE

GARANZIA: DJO, LLC si impegna alla riparazione o alla sostituzione parziale o
completa dei componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di
difetti di lavorazione o del materiale entro sei mesi dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON L'IMPIEGO
DI TECNICHE ALL'’AVANGUARDIA PER REALIZZARE UN PRODOTTO

IN GRADO DI OFFRIRE SEMPRE LA MASSIMA COMPATIBILITA
FUNZIONALE, RESISTENZA, DURATA E COMFORT, QUESTO DISPOSITIVO
RAPPRESENTA SOLO UNO DEGLI ELEMENTI DEL PROGRAMMA
TERAPEUTICO GESTITO DAL PERSONALE MEDICO. NON ESISTE ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO SIA IN GRADO DI EVITARE
EVENTUALI LESIONI.

LUE KAIKKI NAMA OHJEET HUOLELLISESTI ENNEN TUEN KAYTTOA. TUEN OIKEA KIINNITYS
ON RATKAISEVAA SEN KUNNOLLISEN TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET
Nilkan nyrjahdykset ja venahdykset sekd epdstabiilius.

VASTA-AIHEET
Ei sovellettavissa

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

Jos koet tdtd tuotetta kdyttaessasi kipua, turvotusta, tunnon muutoksia tai epétavallisia
reaktioita, pyyda valittémasti neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta. Tuen tulee
istua tiiviisti, mutta se ei saa haitata verenkiertoa. Ald koskaan aseta tukea avohaavan
padlle.

PUKEMISOHJEET

1. Laita sukka jalkaan. Ldysad nyorit ja hihnat.

2.Tybnnd jalka tukeen varpaat ensin. Varmista, ettd kieli tulee jalkapdydan palle.

3. Sido tuki.

4.Vedd ulkohihna poikittain jalkaterdn edestd ja kantapadn alta. Vedd hihnaa, kunnes
saavutat haluamasi kireyden. Kiinnitd suljin.

5. Veda sisahihna poikittain jalkaterdn edestd ja kantapddn alta, jotta muodostuu risti.
Vedd hihnaa, kunnes saavutat haluamasi kireyden. Kiinnitd suljin.

6. Vedd yldpaan ymparyshihnat nilkan etupuolelle nyérien padlle ja kiinnita.

PUHDISTUSOHJEET

Pese kdsin lampimalld vedelld miedossa saippualiuoksessa ja huuhtele hyvin. RIPUSTA
KUIVUMAAN. Huom.: jos tuotetta ei huuhdota perusteellisesti, saippuajaamat voivat
aiheuttaa drsytystd ja heikentad materiaalia.

AINESISALTO
41 % nailonia, 3 % vaahtomuovia, 47 % polyesterid, 4 % puuvillaa, 5 % spandexia.

TUKITASO

Yoo

MAX+

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisdvarusteet kuuden kuukauden ajan
myyntipaivasta.

HUOMAUTUS: TAMA TUOTE ON VALMISTETTU VIIMEISINTA
KEHITYSTA EDUSTAVIEN MENETELMIEN MUKAAN MAHDOLLISIMMAN
TOIMIVAKSI, VAHVAKSI, KESTAVAKSI JA MUKAVAKSI KAYTTAA.

SE ON KUITENKIN VAIN SAIRAANHOITOHENKILON ANTAMAN
KOKONAISHOIDON YKSI OSA. TUOTTEEN KAYTTO EI TAKAA VAMMAN
EHKAISYA.

VOR GEBRAUCH DES PRODUKTES BITTE DIE GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG
DURCHLESEN. DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER BANDAGE IST NUR BEI RICHTIGEM
ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ZWECKSBESTIMMUNG/INDIKATIONEN
Zerrungen und Verstauchungen am Knchel, Instabilitdten des Knichels

KONTRAINDIKATIONEN
Keine

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Sollten Sie Schmerzen, Schwellungen, Anderungen der Empfindsamkeit oder
ungewdhnliche Reaktionen bei der Verwendung dieses Produkts feststellen, fragen
Sie bitte Ihren Arzt. Die Bandage sollte fest sitzen, aber nicht die Durchblutung
beeintrdchtigen. Tragen Sie die Bandage nie tiber offenen Wunden.

GEBRAUCHSANWEISUNG

1. Lockern Sie die Gurte und die Schniirbander, bevor Sie die Bandage anlegen. Die
Bandage sollte mit einer Sportsocke getragen werden.

2. Gleiten Sie mit dem FuB in die Bandage, mit den Zehen vorweg. Achten Sie darauf,
dass sich die Lasche oben am FuB befinden, bevor Sie mit dem Schniiren beginnen.
3. Verschniiren Sie die Bandage wie einen Schuh.

4. Beginnen Sie mit dem duBeren Gurt. Kreuzen Sie ihn auf dem VorfuB und unter
dem FuBgewdlbe. Ziehen Sie den Gurt festsitzend an, bis die gewtinschte Spannung
erreicht ist. SchlieBen Sie den Klettverschluss.

5. Nehmen Sie den inneren Gurt. Kreuzen Sie ihn auf dem VorfuB und unter dem
FuBgewdlbe, sodass ein X" entsteht. Ziehen Sie den Gurt festsitzend an, bis die
gewinschte Spannung erreicht ist. SchlieBen Sie den Klettverschluss.

6. Ziehen Sie den oberen ringsum gehenden Gurt zur Vorderseite des Knachels iber
die Schniirung und fixieren Sie ihn.

REINGUNGSANWEISUNGEN

Von Hand in warmem Wasser mit milder Seife waschen und griindlich ausspilen. An
der Luft trocknen lassen. Hinweis: Durch nicht griindliches Ausspiilen zuriickbleibende
Seife kann Irritationen hervorrufen und die Qualitdt des Materials beeintrdchtigen.

MATERIALHINWEIS
41% Nylon, 3% Schaumstoff, 47% Polyester, 4% Baumwolle, 5% Elasthan

UNTERSTUTZUNGSGRAD

MIN MID MAX MAX+
@ LATEXFREI

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN BESTIMMT

GARANTIE DJO, LLC garantiert bei Material- oder Herstellungsdefekten die
Reparatur bzw. den Austausch der kompletten Vorrichtung oder eines Teils
der Vorrichtung und zugehérigen Zubehérteile fir einen Zeitraum von
sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

HINWEIS: ES WURDEN UNTER ANWENDUNG DER MODERNSTEN
VERFAHRENSWEISEN SAMTLICHE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN,
UM DIE GROSSTMOGLICHE KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, STARKE,
HALTBARKEIT UND BEQUEMLICHKEIT ZU ERREICHEN; DIESES PRODUKT
IST JEDOCH NUR EIN BESTANDTEIL DES GESAMTEN VON EINEM ARZT
DURCHGEFUHRTEN BEHANDLUNGSPROGRAMMS. DIE ANWENDUNG
DIESES PRODUKTS STELLT KEINE GARANTIE ZUR VORBEUGUNG VON
VERLETZUNGEN DAR.

LES ALLE ANVISNINGENE N@YE F@R DU TAR | BRUK DETTE PRODUKTET. RIKTIG BRUK ER
VESENTLIG FOR A OPPNA RIKTIG FUNKSJON.

TILSIKTET BRUK/INDIKASJONER
Ankelforstuinger og muskelskader, ankelustabilitet

KONTRAINDIKASJONER
Ikke aktuelt

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

Hvis du opplever smerter, hevelser, uvante falelser eller andre uvanlige reaksjoner
mens du bruker dette produktet, ma du umiddelbart radfare deg med legen din.
Stgtten skal sitte tett, men ikke hemme blodsirkulasjonen. Statten skal aldri brukes
over et dpent sr.

BRUKSANVISNING

1. Pdfar sokk, lgsne lissene og stroppene

2. Skyv foten inn i skinnen med terne farst; sikre at tungen ligger oppd foten

3. Fest skinnen med lissene

4.Ta den ytre stroppen og fgr den pd tvers foran foten og under haelen, trekki
stroppen til du oppndr gnsket stramming Fest borrelasen

5. Ta den indre stroppen og far den pa tvers foran foten og under halen for & forme
en X", trekk i stroppen til du oppndr gnsket stramming Fest borrelasen

6. Dra den gvre omkretsstroppene mot fronten av ankelen, over lissene og fest

RENGJORING

Handvaskes i varmt vann med mild sape. Skyll grundig. LUFTT@RKES. Merk: Hvis
produktet ikke skylles grundig nok, kan saperester irritere huden og forringe
materialet.

MATERIALINNHOLD
41% nylon, 3% skum, 47 % polyester, 4 % bomull, 5 % spandex
STOTTENIVA

i Mp MAX MAX+

@ IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS
TIL BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller bytte hele eller deler av enheten og
tilbeheret ved defekter i materialer eller utferelse, innenfor en periode pa
seks maneder fra kjgpsdatoen.

MERK: SELV OM VI HAR GJORT VART YTTERSTE VED BRUK AV
MODERNE TEKNIKKER FOR A OPPNA BEST MULIG FUNKSJON, STYRKE,
VARIGHET OG KOMFORT, ER DETTE PRODUKTET KUN ETT ELEMENT

I DET TOTALE BEHANDLINGSOPPLEGGET SOM ADMINISTRERES AV
HELSEPERSONELLET. DET GIS INGEN GARANTI FOR AT SKADE KAN
FORHINDRES GJENNOM BRUK AV DETTE PRODUKTET.

GELIEVE DE INSTRUCTIES VOLLEDIG EN ZORGVULDIG DOOR TE LEZEN, VOORDAT U
DE BRACE GEBRUIKT. DE CORRECTE TOEPASSING IS ESSENTIEEL VOOR HET GOED
FUNCTIONEREN VAN DE BRACE.

GEBRUIK BIJ/INDICATIES
Enkel verstuikingen en verrekkingen, instabiliteit van de enkel.

CONTRA-INDICATIES
N.v.t.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGEN

Wanneer u enige vorm van pijn, zwelling, gevoelsverandering, of ongebruikelijke
reacties ervaart tijdens het gebruik van dit product, raadpleeg onmiddellijk uw
medische professional. De steun moet nauwsluitend zitten, maar de circulatie niet
afknellen. Draag de steun nooit over een open wond.

GEBRUIKSINFORMATIE

1. Hanteer de sok, maak veters en bandjes los

2. Schuif de voet in de brace met de tenen eerst, zorg ervoor dat de tong bovenop

de voet ligt

3. Snoer de brace vast

4. Pak de buitenste band en kruis het over de voorvoet en onder de hiel, trek aan de
band tot de gewenste spanning wordt bereikt. Zet de band vast aan de sluiting

5. Pak de binnenste band en kruis het over de voorvoet en onder de hiel, zodat er een
X" wordt gevormd, trek aan de band tot de gewenste spanning wordt bereikt. Zet de
band vast aan de sluiting

6. Trek de bovenste horizontale band via de voorzijde van de enkel om de veters heen
en zetvast

SCHOONMAAK INSTRUCTIES

Handwas in warm water met milde zeep, spoel grondig uit. LAAT HET AAN DE LUCHT
DROGEN. Opmerking: Als het niet grondig is uitgespoeld, kunnen zeepresten irritatie
veroorzaken en kan het materiaal verslechteren.

MATERIELE INHOUD
41% Nylon, 3% Foam, 47% Polyester, 4% Katoen, 5% Spandex
NIVEAU VAN STEUN

M MiD MAX MAX+

@ BEVAT GEEN NATUURRUBBER LATEX

BESTEMD VOOR INDIVIDUEEL GEBRUIK

GARANTIE DJO, LLC zal alles of een gedeelte van de eenheid en zijn
accessoires herstellen of vervangen met betrekking tot materiaal of
product defecten voor een periode van zes maanden vanaf de datum
van aankoop.

OPMERKING: HOEWEL ALLE INSPANNING IS GEDAAN IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIEKEN OM DE MAXIMALE COMPATIBILITEIT
IN FUNCTIE, STERKTE, DUURZAAMHEID EN COMFORT TE VERKRIJGEN,
IS DIT HULPMIDDEL SLECHTS EEN ELEMENT IN HET TOTALE
BEHANDELINGSPROGRAMMA, WELKE WORDT BEHEERD DOOR EEN
MEDISCHE PROFESSIONAL. ER IS GEEN GARANTIE DAT DE BLESSURE
WORDT VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

LAS VENLIGST INSTRUKTIONERNE OMHYGGELIG IGENNEM INDEN ANVENDELSE. DET
ER VIGTIGT, AT DU SATTER KN/EBESKYTTELSEN KORREKT PA FOR, AT DEN FUNGERER
OPTIMALT.

ANVENDELSESOMRADE
Instabilitet i anklen, forstuvning eller forstraekning af anklen

ANVENDES IKKE VED
N/A

ADVARSEL

Neopren-beskyttelse ma ikke anvendes af personer, som kan taenkes at vaere
allergiske eller overfglsomme overfor neopren-produkter. Hvis du oplever smerte,
haevelser, fglelsesforstyrrelser eller andre useedvanlige reaktioner, mens du anvender
produktet, skal du kontakte laege. Ankelbeskyttelsen skal sidde til men ikke sd hardt, at
det pavirker blodcirkulationen. Beskyttelsen md IKKE settes pa et dbent sdr.

GOR SADAN

1. Tag strempen pa, lgs sngre og remme

2. Tag den pd ved teerne farst, vaer opmaerksom pd statten er ovenpd foden

3. Saet beskyttelsen fast

4.Tag den yderste rem, kryds den over foden, ind under halen og fastger remmen
ved at spaende den bagpa

5. Tag den inderste rem. Kryds den pa forsiden af foden, ind under halen sa
remmene danner et "X", treek i remmen og fastggr den ved at spende den bagpa
6. Trek | topremmen mod oversiden af anklen over sngrerne og fastgar.

VASKERAD

Handvaskes i varmt vand med et skansomt vaskemiddel, skyld grundig. LUFTT@RRES
— hvis du ikke skylder grundig efter vask, kan vaskemiddelrester forarsage irritation pa
huden og gdelzegge materialet.

MATERIALE
41% Nylon, 3% Foam, 47% Polyester, 4% Cotton, 5% Spandex

NIVEAU AF SUPPORT
MIN MIiD MAX MAX+

@ INDEHOLDER IKKE LATEX

BEREGNET TIL ANVENDELSE AF EN PERSON

GARANTI DJO, LLC reparerer eller erstatter hele eller dele af beskyttelsen
samt eventuelt tilbeher ved materiale-eller fremstillingsfejl i optil 6
maneder efter kgbsdatoen. | de tilfaelde at disse regler strider mod lokale
geeldende regler, geelder de lokale regler.

OBS: SELV OM VI HAR GJORT ALT FOR AT SKABE EN BESKYTTELSE

MED MAXIMAL FUNKTION HVAD GALDER STYRKE, HOLDBARHED 0G
BEKVEMMELIGHED, KAN DENNE BESKYTTELSE KUN SES SOM EN DEL
AF DEN BEHANDLING, DER ER ANBEFALET VIA LAGE, FYSIOTERAPEUT
ELLER ANDEN MEDICINSK ANSVARLIG PERSON. DER FINDES INGEN
GARANTI FOR, AT DU IKKE SKADES, SELV OM DU ANVENDER DETTE
PRODUKT.



LITHUANIAN

PRIES NAUDODAMI [TVARA PRASOME |DEMIAI PERSKAITYTI 31A VARTOTOJO INSTRUKCIJA.
TEISINGAS NAUDOJIMAS YRA SVARBUS VEIKSNYS TINKAMAM |TVARO FUNKCIONAVIMUI.

PASKIRTIS/INDIKACIJOS
KulkSnies patempimai ir jtempimai, kulk3nies nestabilumas

KONTRAINDIKACIJOS
Néra

ISPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES
Jeigu naudodami §j gaminj jauciate bet kokj skausmg, atsirado patinimai, pojuciy
pakitimai arba kitos nejprastos reakcijos, nedelsiant pasitarkite su gydytoju. |tvaras turi

aptempti, taciau nebloginti kraujotakos. Nenaudokite jtvaro ant atviry Zaizdy.

INSTRUKCIJOS

1. Uzsimaukite kojine, atlaisvinkite raistelius ir dirZelius.

2. |kiskite koja j jtvara, iS pradziy kojy pirstus. [sitikinkite, kad jtvaro liezuvelis yra
pédos virSuje.

3. UtriSkite raistelius.

4. Borinj dirzelj apjuoskite per pédos priekj po kulnu. DirZel] traukite, kol pasiekiate
norima jtempima. Usekite dirZel].

5. Vidinj dirzelj apjuoskite priekinéje pédos dalyje po kulnu, su iSoriniu dirzeliu
suformuokite , X" . DirZelj traukite, kol pasiekiate norima jtempima. Uzsekite dirZelj.
6. Apjuoskite virSutinj dirzel] priekinéje kulkSnies puséje ant raisteliy ir uzsekite.

VALYMO INSTRUKCIJOS

Skalbkite rankomis Siltame vandenyje su Svelniu muilu, gerai iskalaukite. LEISKITE
NATURALIAI ISDZIUTI. Pastaba: Jeigu gerai neisskalausite, muilo likutiai gali dirginti oda
ir pazeisti medziaga.

SUDETIS
41% Nailonas, 3% Porolonas, 47% Poliesteris, 4% Medvilng, 5% Elastanas
STIPRINIMO LYGIS

MIN MID MAX MAX+

@ PAGAMINTAS NENAUDOJANT NATURALAUS LATEKSO
SKIRTAS NAUDOTI VIENAM ZMOGUI

GARANTIJA DJO, LLC atliks remontg ar pakeis visg jtvarg, ar jo dalis ir priedus
esant medziagos ar atlikty darby defektams nuo jsigijimo praéjus ne
daugiau 6 ménesiams.

PASTABA: NORS BUVO DEDAMOS VISOS PASTANGOS DIEGIANT
NAUJAUSIAS TECHNOLOGIJAS, KURIOS SUTEIKIA GERIAUSIA
FUNKCIONALUMO, STIPRUMO, PATVARUMO IR KOMFORTO
KOMBINACIJA, 5IS GAMINYS YRA TIK VIENAS

ELEMENTAS VISOJE GYDYTOJO VALDOMOJE GYDYMO PROGRAMOJE.
NERA JOKIOS GARANTIJOS, KAD NAUDODAMI 3] GAMIN|, NEPATIRSITE
TRAUMOS.

[@ompex:

Your intelligent training partner

ENNE ORTOOSI PAIGALDAMIST PALUN LUGEGE INSTRUKTSIOONI KOGU MAHUS JA
TAHELEPANELIKULT. KORREKTNE PAIGALDAMINE ON ORTOOSI GIGEKS TOIMIMISEKS
VAJALIK.

OTSTARVE/NAIDUSTUS
Hiippeliigese nihestus ja venitus, hiippeliigese ebapiisivus.

VASTUNAIDUSTUS
N/A, PUUDUB

HOIATUSED JA TAHELEPANEKUD

Kui tunnete valu, tekib turse, muutusi tundlikkuses véi muid ebatavalisi reaktsioone
toote kasutamise ajal, konsulteerige meditsiinitddtajaga. Tugi peaks olema tugev, kuid
mitte kahjustama vereinglust. Arge kandke ortoosi lahtise haava peal.

KASUTAMISE INFO

1. Pange sokk jalga, paelad ja rihmad lahtiselt

2. Libistage jalg ortoosi varbad enne, ortoosi keel peab olema jala peal

3. Siduge ortoos kinni

4. Votke vlimine rihm ja tmmake risti jala eest ja kanna alt, témmake rihma, kuni
soovitud pinge on saavutatud. Kinnitage.

5. Votke sisemine rihm ja tSmmake risti jala eest ja kanna alt, et moodustus X",
tommake rihma, kuni soovitud pinge on saavutatud. Kinnitage.

6. Tommake tlemised ringikujulised rihmad pahkluu poole dle rihmade ja kinnitage.

MARKUS

Kdsipesu sooja veega, kasutades pehmet seepi, loputa. Laske dhu kdes kuivada.
Markus: Kui ei pesta pahjalikult, siis ortoosile jadnud seep vaib pohjustada drritust ja
halvendab materjali.

MATERJALI SISU
41% nailon, 3% Vaht, 47% polester, 4% puuvill, 5% elastaan
TOETUSE TASE

MiN MiD MAX MAX+

@ EI OLE VALMISTATUD LOODUSLIKU KAUTSUKI LATEKSIST.
MOELDUD KASUTAMISEKS UHELE PATSIENDILE.

GARANTII DJO, LLC parandab v&i asendab taielikult v3i osaliselt seadme ja
selle tarvikud materjali v&i valmistamise kuu kuu jooksul alates miimise
hetkest.

TAHELEPANU: KUIGI KOIK ENDAST OLENEV ON TEHTUD, ET SAADA
MAKSIMAALSET TULEMUST FUNKTSIOONIS, TUGEVUSUSES,
VASTUPIDAVUSUSES JA MUGAVUSES, SIIS SEE SEADE ON VAID UKS OSA
KOGU RAVIST, MIDA MAARAB MEDITSIINITOOTAJA. EI OLE GARANTIID,
ET SELLE TOOTE KASUTAMISE KORRAL VIGASTUSI El TEKI.

MEPEZA UCNO/Ib30BAHWUEM JAHHOTO BAHAAXA BHUMATENBHO U MONHOCTbHO
MPOYUTAIATE CNEAYIOLIME VHCTPYKLIIW. MPABUNLHOE MPUMEHEHME YPE3BbIYATIHO
BAXHO ANA AO/DKHOTO ®YHKLUVOHUPOBAHUA BAHAAKA

HA3HAYEHUE N NOKA3AHUA
BbIBYXY 1 pacTAXeHHA TONeHOCTONHOIO CyCTaBa, HeCTabuAbHOCTb FEHOCTONHOMD
(ycrasa

NMPOTUBOIMOKA3AHNA
Her faHHbIX

NPEZYNPEXAEHNA N MEPbI NPELOCTOPOXHOCTH.

ECM Bbl N0UYBCTBOBAAY 60A, OTEK, U3MEHEHIS BaLLVX OLLYWEHNIE uan

M06YI0 HEOBbIUHYH0 PeaLyiio BO BpeMs HOLEHNA baHaaxXa, HeMeAneHHo
NPOKOHCYALTUPYIATECH C BPa4OM. baHaax AOMXeH NAOTHO NpuneraTb K KOHEUHOCTH, HO
He YXyAlLaTb ee kpoBoobpallieHus. HUKOrAa He Hajesaiite baAaX Ha OTKbITYO paHy.

WNHPOPMALNA NCIMTOJIb30BAHNN

1. HageHbTe HOCOK, 0CnaBbTe LHYPKY 1 PeMH.

2. BrasbTe HOrY B GaHAAX NanbLamu Briepes, yoeanTech B 1M, 4TO S3b140K
HaXOAUTCA B BEPXHEIt YacTit Horu.

3. 3alWwHypyiire baHAax.

4. CHUMUTE HAYXHbIA PEMEHb 11 3aTAHNTE 70 KPeCT-HakpecT Ha nepeaHeii Yacti
CTOMbI 1 M0/ NIATKOY, HATATMBATiTE PEMEHb A0 AOCTUXEHNS XENaeMOoro HataxeHus.
TTpUKpENHTe KOHTAKTHYHO 3aLLenky.

5. TIpoTsHuUTe BHYTpeHHee nepeceyeHie peMHeii Ha nepe/Heit Yacv CTonbl i nog
NISTKOVH B GopMe BYKBbI «X», NOTAHHTE PEMEHb, HaTArUBaiTe pemeHb A0 A0CTAXEHNS!
XENaeMoro HatskeHws. MpuKpenuTe KOHTAKTHYIO 3alLenky.

6. TloTsHUTE BEpXHYE OXBATbIBAIOLLYE PEMHI BMIEPEA K FONEHOCTONHOMY CYCTaBy,
3alUHypyiiTe v 3akpenute

WHCTPYKLUN MO CTUPKE

Ciupaifre Bpy4HyIo B TenA0ii BoAE C MATKIAM MbIbHbIM PACTBOPOM, TILATeNbHO
npononowure. Mpumeyatie. Mbino, 0Craluieecs nouie CTUPKM, MOXET Bbi3BaTb
pa3paxeHue U NOBPEAUTb Matepuan.

COCTAB MATEPUAJIA
Helinon — 41 %, noponon — 3 %, noamscrep — 47 %, xnonok — 4 %, cnangekc
—5%

YPOBEHb NOAAEPXKN
MIN MID MAX MAX+

WN3roToB/IEHO BE3 MPUMEHEHNA
HATYPAJIbHOIO IATEKCA
NPEAHASHAYEHO ANA NCNO/b30BAHWUA OAHUM MALMEHTOM

TAPAHTUA B komnaHuu DJO, LLC 0TpeMOHTVPYHOT UK 3aMeHAT BCe
V3JeNve UK ero YacTu, a Takxe JONONHNUTe/NbHbIe akceccyapbl B Clydae
noBpeX/eHNs MaTepriana B TeYeHUM LIECTU MeCSLEB C AaTbl MOKYMKY.

NPEAHA3HAYEHO A1 NCIOJ/Ib30BAHNA OAHNM NALUEHTOM.
MN3roTOBJIEHO BE3 MTPUMEHEHWA HATYPAJIbHOTOJIATEKCA.

MACEDONIAN

MPE/ YNOTPEBA HA OPTO3ATA, BHUMATE/IHO W BO LLENOCT NMPOYUTAJTE I'l OBUE
COBETWA. MPABWU/THATA MPUMEHA E HEONXOAHA 3A NMPABU/THO ®YHKLOHWPAILE HA
MOMATANI0TO

HAMEHCKA YNIOTPEBA / UHAUKALNN
ICTerHyBarbe Ha IMTraMeHTI Ha MyXAOT, HeCTabunHoCT Ha x0T

KOHTPAUHANKALUN
He ce no3xam

NPERYNPERYBAKE

Ao Umate 6110 607K, OTOK, MPUPALIja Ha KOXaTa, W BUAO KaKBy HenpujaTHy
PeaKLyI NIPK KOPYCTErb Ha 0BO] NPOY3BOZ, BEAHALL KOHCYATUa]Te Ce O
Baluvor nexap. Moaaplukata Tpeba Aa bue 4ocra 406ap, HO He U a ja Hapywn
LunpkynaLujata. HUKOraLw He HOGaT Ha NOAAPLUKA BO OTBOPEHA PaHa.

MWHCTPYKLUNW 3A YITOTPEBA

1. OnabaseTpe Te r1 MakCManHo BpBKuTe

2. HasneueTe ro Yopanor M3rajki ja Horata HaHanpes, npuToa ocurypajre ce Aeka
jauKoT e Ha BPBOT Ha (Tananoto

3.3aBp3ete It BPBKWTE BO KOHGOPHA HO Cenak CTerHara nosuuyja

4. 3emere HaZiBOPELHMOT KAWLy v NOMUHYBAAT NPeA Hora v NoA NeTata, NoBneyete
7O pemeHoT e A0eKa He Ce NOCTUTHe akaHaa TeH3uja. lpuLiBpCTeTe co noMoLL Ha
4YI4aK 1EHTATa Ha KpajoT Ha PeMeHoT

5. 3emeTe BHaTpeLHUOT pemeH NpeJ Hora 1 Noj neta Aa ce dopmupa “X’, ce nosneve
paka A0fieka He ce MOCTUrHe (akaHara Ter3wja. [puLBpCTeTe Co MOMOLL Ha Ynyak
NIeHTaTa Ha KpajoT Ha pemMeHoT

6. V13Bneyere ro BPBOT Ha NepudepeH peMeit KOH NPeAHIOT e Ha HoraTa Hag,
BPBKMTe 1 06e3beAuTe ro.

YINATCTBA 3A YNCTEHE
PayHo nepetbe B0 TOMa BOAA CO 6nar anyH, ucnnakHere remenxo. Uywn.
3abeneluka: AKD He e ICTAAKHAT TeMeNIHO, OCTATOK Ha CarlyH MOXe 3 NIpeaH3BiIKa

npuTauija 1 aa ro BnowWu marepujan.

MATEPUJAN
CoppxwHa: 41% Hajnow, 3% Mexa, 47% noavecrep, 4% namyk, 5% Cnanaexc

HUBO HA NOTITIOPA

ONORONO

MAX MAX+

@ HE E HAITPABEHO 04 NMPUPOAHA r'YMA JIATEKC
HAMEHETW 3A KOPWUCTEILE O/ EAEH MALVEHT

TAPAHLIMJA DJO, 100 Ke ro nomnpasu WK 3aMeHN CUTe UAKU AN Of
eAVHWLaTa U HeroBuTe J0/aToLV 3a MaTepujanoT unu npaboTkata koja e
AedekTHa 3a Neproj O/ WeCT MeceLy o4 AeHOT Ha npojax6ata.

HAMOMEHA: UAKO CEKOJ OEU/, E HAMPABEH BO KPEPAHJE

HA TEXHOJIOLUKY HANPEAEH NPOU3BOJ, 3A AA CE JJOEUE
MAKCUMAJIHA KOMINATUBUIHOCT HA ®YHKUUJATA, CUJIA,
U3APKNNBOCT M YA0EHOCT, 0BOJ IPON3BOA E CAMO EAEH
ENEMEHT BO LiESIOKYNHNOT TPETMAH CMIPOBEAEHO Of CTPAHA HA
MEANLMHCKOTO NINLIE. HE MOCTOM FAPAHLMJA AEKA MOBPEAATA
KE CE CIPEYY CO KOPUCTEHE HA OBOJ IPOU3BOS
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SERBIAN

PRE PRIMENE POJASA, MOLIMO VAS PROCITAJTE OVO UPUTSTVO PAZLJIVO | U
POTPUNOSTI. ISPRAVNA PRIMENA JE KLJUCNA ZA ISPRAVNO FUNKCIONISANJE POJASA.

NAMENSKA UPOTREBA/INDIKACIJE
Uganuca i istegnuca clanka, nestabilnost clanka

KONTRAINDIKACIJE
N/A

UPOZORENJA | OPOMENE

Ako osetite bilo kakav bol, oticanje, promene u oseaju ili bilo kakve druge reakcije
pri koriscenju ovog proizvoda, odmah konsultujte lekara. Potpora bi trebalo da bude
dursto stegnuta ali ne sme zaustavljati cirkulaciju. Nikada ne nosite steznik preko
otvorene rane.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

1. Obujte carapu, opustite pertle i trake

2. Preko prstiju, uvucite stopalo u steznik, a zatim proverite da i je jezik na gornjoj
strani stopala

3. Zapertlajte steznik

4. Spoljnu pertlu ukrstite na prednjoj strani stopala i ispod pete, i vucite je dok je ne
7ategnete po Zelji. Privefite spojni zatvarac.

5. Unutrasnju pertlu ukrstite na prednjoj strani stopala i ispod pete u obliku slova X", i
vucite je dok je ne zategnete po Zelji. Priveite spojni zatvarac.

6. Vlucite obodne trake ka prednjem delu ¢clanka preko pertli i ¢vrsto stegnite.

UPUTSTVO ZA PRANJE

Perite na ruke u toploj vodi blagim sapunom, dobro isperite. PRIRODNO OSUSITE.
Napomena: Ako ne isperete temeljno, ostaci sapunice mogu izazvati iritaciju ili
raspadanje materijala.

SASTAV
41% najlon, 3% pena, 47% poliester, 4% pamuk, 5% spandeks
NIVO POTPORE

MiN MiD MAX MAX+

@ PROIZVOD NE SAZDRZI LATEKS OD PRIRODNOG KAUCUKA
NAMENJENO ZA UPOTREBU OD STRANE JEDNOG LICA

GARANCIJA DJO, LLC ce popraviti ili zameniti ceo ili delove proizvoda i
njegove dodatke u slucaju ostecenja u materijalu ili izradi u periodu od
Sest meseci od datuma prodaje.

NAPOMENA: IAKO JE U IZRADI PO POSLEDNJIM TEHNOLOSKIM
STANDARDIMA ULOZEN SAV TRUD DA SE DOSTIGNE MAKSIMALNA
FUNKCIONALNOST KADA JE REC O DELOVANJU, CVRSTINI,
POSTOJANOSTI | UDOBNOSTI, OVAJ PROIZVOD JE SAMO JEDAN
ELEMENT CELOKUPNOG PROGRAMA LECENJA POD VODSTVOM
MEDICINSKIH STRUCNJAKA. NE GARANTUJEMO DA DO POVREDE NECE
DOCI TOKOM KORISCENJA OVOG PROIZVODA.

MPIN AMO THN EQAPMOTH TOY KHAEMONA MAPAKAAEIZOE NA AIABAZETE
MPOZEKTIKA OAEZ TIZ OAHTIEZ XPHIHE.H ZQXTH EQGAPMOTH EINAI KAGOPIZTIKH ITHN
AMOTEAEZMATIKH AEITOYPTIA TOY KHAEMONA.

MPOOPIZETAI TIA XPHZH ZE/ENAEIZEIX
S1aotpeppa aotpayatou kat eapBpuoeg, aotabela aotpaydhou

ANTENAEIZEIZ
N/A

ANEINIOYMHTEZ ENEPTEIEZ KAl TPO®YAAZEIZ

Edv atoBavBeite omolodAmote movo, o, akayi aloBnang, fj onotadrmote
aguvrBlotn avtipaan katd T xpron Tou Tpatévtog TpémeL va aupBouleutelte dpeaa
Tov yLarpd oag. H atipién Oa mpémet vat elvar avanautikr kat va pny Suakohelel tv
Kukhogopia. Mnv @opde to atrplypia ote Mévew amd avouytd tpavpia.

OAHTIEZ EPAPMOrHZ

1. Gopéate TV kAo, xahapwote ta kopdovia kat ta Aoupld

2. TNepdote 0 MOOL péaa atov kndepdva , mpita ta daxtuka Tpoaéyovtag N yhiooa
va efvat tve and to modt

3. A¢ote Ta kopSOVLA TOU Kndepova

4. Napre 10 €§wtepikd Aoupl kat TEPATTE T0 OTAUPWTA PTTPOTTA T TO TIOSL KAl KATW
ano m grépva, TaBrEte 10 1000 HoTe Val To aloBaveate AVETa Kal KOUUTIWOTE T0 oty
uTodoy).

5. TGpte 10 €wteptkd houpi MepAoTe T0 GTAUPWTA PTPOOTA amd To TOSL KAl KATW
ano m grépva oynpatifovtag éva “X", tpaprfe 1o 1600 wote va to atobdveate kat
KOUTIWOTE TO 0TV UT0d0)T

6. TpaBntre ta mvw mepLpepeLakd houptd prpoatd amd tov aotpayako Kot v and
10 k0pSoVLa Kat AoPaiate Ta.

OAHTIEZ KAGAPIZMOY

a0 0To XEpL e Yhapd vepd kat o oanolv, kakd §ePyaua. ITETNOMA
ITON AEPA. Tpogoy: edv Sev yivel kako EByalpa, umehotma aanovviol pmopet va
Tpokaréaou €peBLopio kat va Kataatpéhouy T UAIKO.

ZYNOEZH YAIKQN
41% Nylon, 3% Foam, 47% Polyester, 4% Cotton, 5% Spandex

BAOMOZ ZTHPIZHZ
MIN MID MAX MAX+

AEN EINAI KATAZKEYAZMENO ANO
ANATEZ AITO ®YZIKO KAOYTZOYK

MPOOPIZETAI T1A XPHZH ANO MEMONQMENO AZOENH

EITYHIH H DJO, LLC Ba emiokeudoet fi Ba avtkataotroet pépog r) OAo to
TIPOLOV KaL Ta eEapTrAHATd TOU, Ot TEPIMTWON EAATTWHATIKOU UALKOU 1
£pyaotag yLa Xpoviko SLactnua 5L pnviv ard tnv

nUEpopNVia ayopdg Tou TpoiovTog.

MPOZOXH: MAPOTI EXEI KATABAHOEI KAOE AYNATH MPOZMAGEIA
ME TH XPHZH TEXNOAOTIAZ AIXMHZ KAI £TOXO TH BEATIZTH
AEITOYPTIKOTHTA, AYNAMH, ANTOXH KAl ANEZH TO IPOION AYTO
AMNOTEAEI ENA MONO MEPOZ TOY ZYNOAIKOY MPOrPAMMATOZ
OEPAMEIAZ NOY EXEI XOPHTHOEI AITO TON IATPO ZAZ. H XPHZH TOY
MPOIONTOZ AEN EFTYATAI THN AMIO®YTH TPAYMATIZMQN.
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